Was Dich erwartet?

NIA steht fur
Neuromuskulare
Integrative Aktion.
Freue Dich auf eine
Bewegungspraxis, die
Tanz-, Kampfkunst &
Bewegung in Bewusstheit
kombiniert.
Geniel3e eine musikalische
Vielfalt, die Dich anregt.
— Erlebe den Mix aus Choreo
O & freiem Tanz zur Starkung
Deiner Personlichkeit.

Das LiEBEN IST Bewegung. Bekomme Impulse fur die
FREUDE an Bewegung eine U.bertragbarkelt auf Dein
- - LIEBEN - denn das darf
wichtlige Kunst § : >
o 1 immer NOCH schoner
die Ubertragung auf den e
Alltag mein Anliegen.

i . ; mit LIEBENstanz-
ErSPURE sie mit INSPIRITionen von ThereSia.

NIA-KENNENLERN-WORKSHOP
Getanzte SA, 18.4.26 - 15-17 UHR

30 €

LiEBENSfPG“de IN DER KIRCHBERGHALLE - KIRCHBERG/PIELACH

Anmeldung & Ruckfragen an
theresia@paarundwachstum.com
+43 650 24 40 113
www.paarundwachstum.com
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